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Gauting hilft

Wie gehen wir vor?

Benotigen Sie oder Ihre Angehérigen unsere Hilfe
oder wollen Sie als Helfer/Helferin bei Gauting hilft
mitwirken? Dann kommen Sie in unsere Sprech-
stunde oder rufen Sie uns an.

Die Koordinatoren von ,Gauting hilft* bringen
Helfer/-innen und Hilfesuchende zusammen:

,Gauting hilft” ist eine Initiative des
Seniorenbeirates der Gemeinde Gauting,
organisiert und geférdert vom BRK Starnberg
in der Rotkreuzgemeinschaft Wohlfahrts- und
Sozialarbeit (WUS).

Bitte helfen Sie uns helfen!

Verwendungszweck: Gauting hilft
Spendenkonto BRK Starnberg

IBAN: DE62 7025 0150 0430 0590 06
SWIFT-BIC: BYLADEM1KMS

Die verantwortlichen Koordinatoren Johannes Schmoeckel und Klaus M. Wagner

Januar 2022

Wie erreichen Sie uns?

Gauting:

c/o BRK MehrGenerationenCampus (MGC)
Starnberger Str. 36 a-f, 82131 Gauting
Telefon: 08151 / 2602 - 4435

E-Mail: gautinghilft@brk-starnberg.de
Sprechstunde:

Dienstag von 16 Uhr bis 18 Uhr oder nach
Verenbarung oder Uber Anrufbeantworter

AuRenstelle Stockdorf:
Burgerbiro Stockdorf
Harmsplatz 2 - 4, Tel. 089 12764896

Sprechstunde am 2. und 4. Dienstag im Monat
von 10 Uhr bis 12 Uhr

Koordinatorin: U. Ottmar, 089 12 76 48 96, E-
Mail: ulla.ottmar@brk-starnberg.de
Freundlich untersttitzt durch:

e die Gemeinde Gauting mit der Gautinger Insel
e die Kath. Kirchenstiftung St. Benedikt, Gauting
e die Evang.-Luth. Kirchengemeinde Gauting

® das Diakonische Werk FFB e.V

e die Caritas Minchen West Wirmtal

A ; St. Benedikt
4 P ~ Gauting

Diakonie &2 "
Fiirstenfeldbruck (SEUIES

m+ und Sozialarbeit

Nachbarschaftliche, ehrenamtliche,
unentgeltliche und freiwillige
Unterstutzung hilfebedurftiger
Menschen im eigenen Zuhause

Eine Initiative des Seniorenbeirates der Gemeinde
Gauting, organisiert und gefoérdert von der Rotkreuz-
gemeinschaft Wohlfahrts- und Sozialarbeit (WUS)
des BRK Starnberg
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Wer sind unsere
ehrenamtlichen Helfer?

Wir sind ehrenamtliche, unentgeltlich tatige Hefer/-
innen aller Altersgruppen. Wir wollen hilfsbeduirfti-
gen, vor allem &lteren Menschen das Weiterleben
im eigenen hauslichen Umfeld ermdglichen, indem
wir Hilfe bei der Bewaltigung des immer beschwer-
licher werdenden Alltags leisten.

Unsere Helfer/-innen erhalten fur ihre ausschlief3-
lich ehrenamtlich und unentgeltlich erbrachten
Hilfeleistungen keine Vergutung.

Alle Helferinnen/Helfer bendtigen ein polizeiliches
Fihrungszeugnis und haben im Rahmen der von
ihnen erbrachten Hilfsleistungen automatisch den
notwendigen Versicherungsschutz.
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Wer sind die
Hilfesuchenden?

Alle Hilfe suchenden, alteren Menschen mit
Wohnsitz in Gauting, die in den eigenen vier
Wanden weiterleben wollen und die die in diesem
Flyer beschriebenen Hilfeleistungen bendtigen.

Einmal in der Woche oder 1-2 mal im
Monat kommen unsere Helfer zu Ihnen und helfen,
so wie es vereinbart wurde.

Gegenseitiges Vertrauen und Verstandnis sind

die wichtigsten Voraussetzungen fir ein gutes
Miteinander zwischen Helfern und Hilfesuchenden.
Dabei unterstutzt uns das BRK Starnberg mit
professioneller Beratung und Fortbildung fur die
Helfer.

Welche Hilfeleistungen
bieten wir an?

Zu den angebotenen Hilfeleistungen der
nachbarschaftlichen Unterstitzung gehéren
z. B. Begleitung bei:

Einkaufen

Arztbesuchen

Behordengangen

Spaziergangen

Kulturelle Veranstaltungen in Gauting

Vorlesen und Gesprache

In diesem Zusammenhang mogliche
Fahrdienste

Wir Gibernehmen keine Dienstleistungen im
Haushalt oder Garten, die Ublicherweise bezahlt
werden, sowie keine Pflegeleistungen.
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